Fortbildungen und Supervisionen

Fachtagung des Kommunalen Integrationszentrums

Kreis Duren ,Neue Entwicklungen im Fliichtlingsrecht”

Referentin: Frau Prof. Dr. Dorothee Frings

« Aufenthalt und Sozialleistungen fiir Gefllichtete aus
der Ukraine und Russland

+ Chancen-Aufenthaltsrecht

Supervisionen/Fortbildungen mit externer Referentin:

« Reflexion der Beraterinnen, Gruppenarbeit

« Distanz und Nahe, Stabilisierung und
Ressourcenorientierung

 Konfliktbearbeitung und Beratungsstrategien

« Losungsfokussiertes Kommunizieren und Klaren

+ Bearbeitung einzelner Praxisfalle und
Kommunikation als Schlisselkompetenz

Bitte helfen Sie mit!

Damit den Betroffenen von hauslicher Gewalt geholfen
werden kann, ist auch die Aufmerksamkeit von Nachbarn,
Angehdrigen und Freundinnen und Freunden gefordert.
Bitte seien Sie solidarisch mit den Frauen und Madchen
in Ihrem Umfeld und melden sie sich!

/7 bldrute e. V.

= Migrantinnen-Netzwerk

3 gegen hausliche Gewalt

Goldrute e. V.

Migrantinnen-Netzwerk gegen héusliche Gewalt
SchenkelstraBe 9 a, 52349 Diren

E-Mail: info@goldrute-ev.de | www.goldrute-ev.de

Ansprechpartnerin Migrantinnen-Netzwerk
Frau Nermin Ermis, Geschéaftsfihrerin und Projektleiterin
Telefon: 0157 770 230 82

Ansprechpartnerin Verein Goldrute e. V.
Frau Dr. Jadigar Kesdogan, Erste Vorsitzende
Telefon: 02421 16 115 (Praxis), Fax: 02421 10 113

Unsere Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung:
Montag 11:30-16:00 Uhr

Dienstag 13:00-16:00 Uhr

Mittwoch 10:30-12:00 Uhr

Freitag 12:30-15:00 Uhr

Offene Beratung fiir gefliichtete Frauen in der
Unterkunft Kreuzau-Drove
Einmal wochentlich, Beraterin: Marua Abid

Die Gesprache sind vertraulich und anonym.
Die Mitarbeiterinnen stehen unter Schweigepflicht.

Solidaritatsbekundung

Wir verurteilen die Hinrichtungen und das brutale
Vorgehen gegen demonstrierende Menschen im Iran
aufs Scharfste und fordern ein Ende der autoritaren
Gewalt! Wir werden uns weiter einsetzen, unsere Stimme
erheben und fir Frauen- und Menschenrechte weltweit
kéampfen. Wir stehen an der Seite der iranischen Frauen
in ihrem Kampf gegen die Unterdriickung durch die
diktatorischen Machthaber und teilen ihre Stimmen!
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Unsere Notrufnummer
+49 (0)157 770 230 82

Unser Spendenkonto

Sparkasse Diiren

IBAN: DE14 3955 0110 1200 6726 48
BIC: SDUEDE33XXX

Weitere Beratungsstellen
Frauen helfen Frauen Dlren: 02421 17 355
Frauen helfen Frauen Julich: 02461 58 282

HILFETELEFON

GEWALT GEGEN FRAUEN h

gl 08000116 016

WWW.HILFETELEFON.DE
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Das Migrantinnen-Netzwerk (MN)

Das MN besteht aus 13 Beraterinnen und einer
Jahrespraktikantin aus 9 verschiedenen Herkunftslandern.
Sie sprechen 15 Sprachen:

Turkisch, Albanisch, Bobo, Kurdisch, Arabisch, Farsi,
Franzdsisch, Englisch, Bulo, Fong, Serbisch, Bosnisch,
Italienisch, Griechisch und Kroatisch.
lhre Sprachkompetenzen ermoglichen die
unmittelbare Kommunikation und Beratung
der von Gewalt betroffenen Migrantinnen.

Migrantinnen starken Migrantinnen

2022 haben die ehrenamtlichen Beraterinnen des MN
204 Frauen aus 46 Herkunftslandern beraten und
begleitet. Fiinf Frauen ohne Zuwanderungsgeschichte
nahmen Beratung und Unterstiitzung in Anspruch.
Es fanden 1.866 Einsatze statt, inklusive
14-tagige Fallbesprechungen und Beratungsstunden.
Die Beraterinnen arbeiteten insgesamt 3.833,5 Stunden.

In 130 Fallen wurden die Ratsuchenden (iber Amter,
Institutionen, Hilfsorganisationen, das bundesweite
Hilfetelefon ,Gewalt gegen Frauen” und kirchliche

Einrichtungen/Beratungsstellen auf uns aufmerksam,

in 74 Fallen fanden sie den Weg zu uns eigenstandig.

Rheinlandtaler 2022
fiir Goldrute e. V.

Am 23. November 2022 wurde Goldrute
e. V. vom Landschaftsverband Rheinland
geehrt. Wir sind sehr stolz und freuen
uns riesig Uber den Rheinlandtaler in der
Kategorie ,Gesellschaft”, der uns im
Festsaal der Direner LVR-Klinik verliehen
wurde! Die Auszeichnung ist als
Wertschatzung eine der schdnsten
Formen der Anerkennung unserer
Vereinsarbeit und starkt uns in unserem
Einsatz fur Frauen, die von Gewalt
betroffen sind.

Jahresbericht
2022

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

im letzten Jahr bestimmte nicht nur das Andauern der
Corona-Pandemie unser Leben, sondern neu auch der Krieg
in der Ukraine, der uns plétzlich mit in die Verantwortung
gezogen hat. Es kam wieder zu einer Fluchtmigration, die
uns als Verein aber nicht mehr im gleichen MaBe gefordert
hat, wie die Ereignisse im Jahr 2015.

Die Zahl der Migrantinnen, die wir 2022 beraten haben, war
mit 204 relativ konstant im Vergleich zu den Jahren 2020
und 2021. Daher hat es uns sehr gefreut, dass die unermiid-
liche Arbeit des Migrantinnen-Netzwerkes am 23. November
2022 vom Landschaftsverband Rheinland mit dem Rhein-
landtaler in der Kategorie ,Gesellschaft” ausgezeichnet
wurde. Die Verleihung im Festsaal der LVR-Klinik Diren fand
wenige Tage vor dem Internationalen Tag gegen Gewalt an
Frauen statt.

Am 25. November 2022 erinnerten wir bei der Kundgebung
in Didren nochmals 6ffentlich auch an die Frauen im Iran, die
seit dem Tod von Jina Mahsa Amini am 16. September 2022
fur ihre Freiheit demonstrieren, ungeachtet der MaBBnahmen,
die ihnen angedroht werden. Wie wir sehen, gibt es noch
viel zu tun gegen die Gewalt an Frauen weltweit.

Dr. Jadigar Kesdogan
Erste Vorsitzende Goldrute e. V.

Das MN bei der Verleihung des Rheinlandtalers 2022 (v. [ .n .r.):

Karin Schmitt-Promny (stv. Vorsitzende der Landschaftsversammlung Rheinland),

Dr. Jadigar Kesdogan, Roonak Aziz, Nermin Ermis, Christina Evina, Nursen Sahin-
Schulze, Arzu Avci, Marua Abid, Glilten Dogan, Hira Tahtaci, Glilcan Sivrikaya-
Arslanovski, Toulin Yusef, Ziileyha Essiz, Maminata Kahoun, Sedija Dick,Renata Myrta

Bild links: Nermin Ermis und Dr. Jadigar Kesdogan (Fotos: LVR/Ludolf Dahmen)

Die Goldrute gilt als besonders wirksame Wundheilpflanze. Ihre Blatter dienen als Erste-Hilfe-MaBnahme bei

Wunden zur Stillung der Blutung. Fiir uns ist sie ein Symbol fiir die Arbeit der ehrenamtlichen Beraterinnen im MN.



Ratsuchende und ihre Kinder

Hausliche Gewalt betrifft alle Bildungs- und Einkommens-
schichten. Sie existiert in allen Altersgruppen, Nationali-
taten, Religionen und Kulturen. Bei hduslicher Gewalt
handelt es sich nicht um Einzelfalle. Auch Kinder sind von
dieser Gewalt betroffen wenn sie in ihrer Familie Gewalt als
Konfliktldsungsmuster kennenlernen, selbst Gewalt erfahren
oder beobachten. Diese Kinder neigen oft dazu, spater
selbst gewalttatig oder Betroffene von Gewalt durch Partner
zu werden. Gewalt in der Beziehung zu erleben, belastet die
psychische und korperliche Gesundheit der Ratsuchenden
und ihrer Kinder und kann sie in psychische Krisen stiirzen.

Frauen, die bei uns Hilfe fanden, sind Betroffene
folgender Gewaltformen:

« korperliche Gewalt und psychische Gewalt
« Vergewaltigung

« Zwangsheirat

» Weibliche Genitalverstimmelung (FGM)

« Menschenhandel

« Sexuelle Ausbeutung/Zwangsprostitution
« Verbrechen ,im Namen der Ehre”
 Misshandlung alterer Menschen

 Gewalt an Minderjahrigen

Angesichts der schwerwiegenden Folgen von Gewalt
ist es wichtig, dass die Betroffenen sich Unterstiitzung
suchten, um die Gewaltspirale zu durchbrechen und ein
selbstbestimmtes Leben ohne Angst und Gefahr fiihren
zu kénnen.

Bei Migrantinnen wird die Suche nach Hilfe bei hduslicher
Gewalt erheblich durch die geltenden auslédnderrechtlichen
Bestimmungen erschwert: Wenn sie tUber eine Aufenthalts-
bewilligung aufgrund von Familienzusammenfihrung
verfligen, missen sie im Falle einer Trennung den Verlust
ihres Aufenthaltstitels firchten. Aus diesem Grund bleiben
sie oft bei ihrem gewalttatigen Ehemann oder kehren zu
ihm zurtck.

Soweit es moglich war, erhielten die Ratsuchenden und ihre
Kinder psychologische Unterstitzung Gberwiegend tber
das therapeutische Familienzentrum der Evangelischen
Gemeinde zu Diren. Es ist auBerordentlich problematisch,
dass hierflr eine unzureichende Zahl an psychiatrischen
Behandlungsplatzen zur Verfligung steht.

W Flichtiingsfrauen ® Migrantinnen
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Entwicklung der Beratungsfalle

Ratsuchende 2022
nach Herkunftslandern

W irak 34 ™ Tirksl 34

W Symen 31 W Guirea 12

W Marokko B ®iranT

® Afghanisian 5 ® Aserbaidschan 5
W Deutschiand 5 ® Migena 5

W Bangladesch 4 ® Albanien 3
® Bosnien 3 ® Bulgarien 3

W Rumanien 3 ® Urane 3
= Agypten 2 ™ Algarian 2
W Eritrea 2 & jordanien 2

W Kesowvo 2 ® Maredonien 2
= Moldawien 2 = Fhilippinen 2

W Turesien 2 ® Aihiopien 1
™ Brasilien 1 ™ Chira 1

B Georgien 1 " jamaika 1
W Kenia 1 = Kongo 1

W Kroatien 1 ® Libaron 1
W Litsuen 1 W Palastan 1
B Polen 1 ® Rissland 1
W Saudi Arabien1 @ Serbien 1
W Siema Leone 1 ® Spamien 1
® Sn Lanka 1 ™ Sidafrika 1
W Tadschilistan 1 ® Venezuela 1

Fallbeispiel

Der gefahrlichste Ort ist fiir viele Frauen und Kinder
das eigene Zuhause!

A. P.ist 23 Jahre alt, sie stammt aus Guinea. In ihrer
Flichtlingsunterkunft lernte sie einen Mann kennen. In der
Beziehung mit ihm erlebte sie immer wieder kdrperliche
Gewalt. Aus Angst, dadurch in ihrem Asylverfahren Nachteile
zu erleiden, wehrte sie sich nicht. Zudem ubte ihre Familie
groBen Druck auf sie aus, keine Strafanzeige zu erstatten,
denn es hieB, darunter wiirde ihr Ruf und der Ruf der Familie
leiden. Die Familie beschuldigte A. P. Es sei eine Schande.

Eines Abends, als sie wieder geschlagen worden war,
meldete sie sich bei einer Beraterin des Migrantinnen-
Netzwerks. Am nachsten Morgen begleitete die Beraterin sie
ins stadtische Krankenhaus, wo sie aufgrund ihrer diversen
Verletzungen stationar aufgenommen wurde. Eine Riickkehr
in die Asylunterkunft erschien nicht sicher, da der Téater sich
weiterhin dort aufhielt. Trotz guten Zuredens seitens der
Mitarbeiterinnen eines Frauenhauses und der Arzt*innen
wehrte sie sich gegen die Aufnahme im Frauenhaus, auch
eine Strafanzeige wollte sie auf keinen Fall erstatten, der
familidre Druck schien zu groB.

Nach der Entlassung aus dem Krankenhaus wurde A .P. von
zwei MN-Beraterinnen zuriick in die Asylunterkunft
begleitet. Diese suchten dort den Tater auf und vermittelten
ihm in einer leicht verstandlichen und eindricklichen
Sprache, welche juristischen Konsequenzen er zu tragen hat,
sollte er A. P. weiterhin misshandeln oder bedrohen. Dies
scheint bisher geholfen zu haben, denn seitdem musste A. P.
nicht mehr unter seinen Gewaltausbriichen leiden.

Ein herzliches Dankeschén an dieser Stelle allen
Personen und Einrichtungen,

die unsere Arbeit im Jahr 2022 unterstiitzt haben!

Vereinsmitglieder von Goldrute e. V. und das Migrantinnen-Netzwerk mit ihren Gdsten bei der Verleihung des Rheinlandtalers 2022

Offentlichkeitsarbeit

e L

Magdalena Miiller vom Kommunalen
Integrationszentrum des Kreises Diiren
KOMM AN — NRW zu Besuch bei Goldrute e. V.

Info-Stand beim 1275-jdhrigen Jubildum der Stadt Diiren
auf dem Kaiserplatz (v. L n. r.): Arzu Avci, Iris Ullrich,
Biirgermeister Frank Peter Ullrich, Nermin Ermis, Ziileyha Essiz
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Internationaler Tag gegen Gewalt an Frauen, 25. November 2022: Kundgebung ,Wir sagen: Nein gegen Gewalt an Frauen” organisiert vom
Gleichstellungsbiiro der Stadt Diiren in Zusammenarbeit mit dem Frauenforum. Bild rechts (v. L. n. r) Nermin Ermis, Anne Pentzlin (Vorstand
Frauen helfen Frauen), Katja Muhl (Gleichstellungsbeauftragte Stadt Diiren), Sabine Kieven (Integrationsbeauftragte Stadt Diiren)



